Aperitivo Letterario

a cura di Rossella Cardinale (Formatrice e Counsellor psicosintetica)

13 settembre 2018 - 19.30

Ingresso con aperitivo 8 Euro
Cafe Bamboo Via Marcona, 6 — Milano

“Se partiamo dall’assunto che la nostra vera
natura non e aggressiva, ma compassionevole
Il nostro rapporto con il mondo
cambiera sensibilmente”

Dalai Lama

Lettura di passi e incontro con I’Autrice del libro
Fiorella Pasini

Un essere unico

Dal trauma all’aggressivita

Accanto al bisogno “agonistico” di affermare la sua presenza, 'uomo ha
anche l'innato bisogno di inter-essere e di partecipare insieme agli altri
alla meravigliosa avventura della vita. Fiorella Pasini (Psicologa e
Psicoterapeuta) e Rossella Cardinale (Formatrice - Counselor) ci
parleranno di rabbia e aggressivita come conseguenza di cattive
abitudini educative o di esperienze traumatiche.

Info e prenotazioni: Istituto di Psicosintesi di Milano

Tel: 338 40 41 845
email: rossella.cardinaler@gmail.com

ISTITUTO DI PSICOSINTESI MILANO



